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Декларации по 
этике и пыткам

Всемирной 
Медицинской 
Ассоциации



Врачебная этика –
это дисциплина, которая определяет 
ценности и риски, связанные с 
врачебной деятельностью, а также 
формирует видение социальных
вопросов.



 Доброжелательность 
(отзывчивость)

практикующий врач должен действовать 
только в интересах пациента 

Врачебная этика - принципы Этических норм:



Непричинение вреда 
принцип «не навреди» 

Врачебная этика - принципы Этических норм:



 Автономность 
пациент вправе отказаться от лечения 

или сам выбрать врача

Врачебная этика - принципы Этических норм:



Справедливость 
справедливое распределение медицинских 

ресурсов в случае их недостатка и принятие 

решений о типе лечения, который требуется 

тому или иному пациенту;

Врачебная этика - принципы Этических норм:



 Достоинство 
пациент (и лечащий его человек) имеет 

право на сохранение достоинства;

Врачебная этика - принципы Этических норм:



 Добросовестность и честность 
пациенту нельзя лгать; его необходимо 
должным образом информировать о его 

заболевании и лечении.

В этой области существуют определенные исключения, например при 
использовании плацебо и т.д.

Врачебная этика - принципы Этических норм:



Врачи часто сталкиваются с медицинскими проблемами,
связанными с нарушением прав человека, например,
насильственной миграцией и пытками.

В таких случаях они часто оказываются под влиянием
рассуждений на тему того, что недоступность медицинского
обслуживания является одной из форм нарушения прав
человека.

В решении подобных дилемм врачам помогают резолюции, 
постановления и декларации, принятые профессиональными 
ассоциациями.



Наиболее четко и емко принципы 
непримиримости и борьбы врачей против 
пыток отражены в декларациях по этике 

Всемирной Медицинской Ассоциации
(World Medical Association)



 Женевская декларация

 Хельсинкская декларация

 Хельсинкская резолюция

 Токийская декларация 

 Гамбургская декларация

 Мальтийская декларация

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации

http://www.med-pravo.ru/Ethics/seventh.htm


Женевская декларация (Geneva, Switzerland, 
September 1948 году на Женеве 2-й сессией Генеральной ассамблеи 
Всемирной медицинской организации (пересмотрена в 2006 году))

– Всемирной Медицинской Ассоциации говорит 
о долге врача: «Здоровье моего больного будет 
предметом моей главной заботы»;

THE HEALTH OF MY PATIENT will be my first consideration;

Декларации по этике
Всемирной Медицинской Ассоциации

http://www.med-pravo.ru/Ethics/seventh.htm


 Хельсинкская декларация (принят
Генеральной ассамблеей Всемирной медицинской ассоциации в 1964 году 
в  Хельсинки, Финляндия.)

представляет собой абор этических принципов для медицинского сообщества, 
касающихся экспериментов на людях. Первая её редакция была принята в 
июне 1964 года в Хельсинки, Финляндия, после чего претерпела девять 
пересмотров, последний из которых имел место в 2013 году (WMA Declaration of
Helsinki - Ethical Principles for Medical Research Involving Human Subjects. 2013).

Декларации по этике
Всемирной Медицинской Ассоциации

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B4%D1%8F%D1%85&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/1964
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/2013_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://www.ub.edu/recerca/Bioetica/doc/Declaracio_Helsinki_2013.pdf


Хельсинкская декларация(пересмотры)
29th WMA General Assembly, Tokyo, Japan, October 1975
35th WMA General Assembly, Venice, Italy, October 1983
41st WMA General Assembly, Hong Kong, September 1989
48th WMA General Assembly, Somerset West, Republic of South Africa, October 1996
52nd WMA General Assembly, Edinburgh, Scotland, October 2000
53rd WMA General Assembly, Washington DC, USA, October 2002 (Note of 
Clarification added)
55th WMA General Assembly, Tokyo, Japan, October 2004 (Note of Clarification 
added)
59th WMA General Assembly, Seoul, Republic of Korea, October 2008
64th WMA General Assembly, Fortaleza, Brazil, October 2013

Декларации по этике 
Всемирной Медицинской Ассоциации



 Хельсинкская резолюция (принят
Генеральной ассамблеей Всемирной медицинской ассоциации в 2003 году 
в  Хельсинки, Финляндия.) 

– об обязанности врачей по оглашению 
известных им фактов пыток, других жестоких,
бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения или наказания

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



 Хельсинкская резолюция (принят
Генеральной ассамблеей Всемирной медицинской ассоциации в 2003 году 
в  Хельсинки, Финляндия.) 

– об обязанности врачей по оглашению 
известных им фактов пыток, других жестоких,
бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения или наказания

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Резолюция Всемирной медицинской ассоциации об обязанности
врачей порицать пытки и иные виды жестокого обращения или
наказания, о которых они информированы (WMA Helsinki 2003)
Содержит:
 Разработка заключений в соответствии с Стамбульским протоколом;
распространение процедур;
 Сфокусирована на статье 68 Стамбульского протокола о двойных
обязательствах;
 Содействие проведению тренингов по вопросам последствий пыток

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации

Хельсинкская резолюция



ВМА признает, что
1. врачи имеют право на осторожное и 
последовательное обнародование
информации о фактах пыток, оказание помощи 
жертвам паток для сохранения их физической и 
психологической целостности и борьбу против 
оскорбления человеческого достоинства в целом,

Всемирной Медицинской Ассоциации
Хельсинкская резолюция



ВМА признает, что
2. врачи в праве выступать в качестве 
свидетелей при установлении факта 
пытки сразу после ее применения или 
несколько позже,

Всемирной Медицинской Ассоциации
Хельсинкская резолюция



ВМА признает, что
3. жертвы пыток, в силу последствий 
психологического воздействия и давления, 
часто не в состоянии пожаловаться на тех, 
кто несет ответственность за то обращение, 
которому они подверглись,

Всемирной Медицинской Ассоциации
Хельсинкская резолюция



ВМА признает, что
4. необнародование фактов пыток будет 
рассмотрено как терпимое отношение к 
пыткам и неоказание помощи жертвам,

Всемирной Медицинской Ассоциации
Хельсинкская резолюция



ВМА признает, что
5. не существует никакой последовательной и явной 
связи между кодексом профессиональной этики и 
законодательством, которое обязывает врачей 
обнародовать известные им факты пыток или других 
жестоких, бесчеловечных или унижающих
достоинство видов обращения,  и Рекомендует 
национальным медицинским ассоциациям 
следующее:

Всемирной Медицинской Ассоциации
Хельсинкская резолюция



ВМА рекомендует Национальным Медицинским 
Ассоциациям следующее:
1. способствовать принятию в их странах этических норм и законодательных  
инициатив, с целью:
1.1. утвердить этический долг врачей по выявлению и обнародованию известных
им фактов пыток или других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения; в зависимости от обстоятельств, информация о пытках должна 
быть адресована соответствующим медицинским, юридическим, национальным 
или международным организациям и ответственным лицам, неправительственным 
организациям или Международному уголовному суду. В таких случаях врачи 
должны проявить добросовестность и учесть статью 68 Стамбульского протокола;

Всемирной Медицинской Ассоциации

Хельсинкская резолюция



 Токийская декларация ( Принята 29-ой 
Всемирной Медицинской Ассамблеей, Токио, Япония, октябрь 1975)

руководящие принципы для врачей, касающиеся 
пыток и других жестоких, бесчеловечных или 
унижающих достоинство видов обращения и 
наказания в связи сзадержанием и тюремным 
заключением; 

Декларации по этике и пыткам 
Всемирной Медицинской Ассоциации



 Гамбургская декларация ( Принята 49-ой 
Всемирной Медицинской Ассамблеей, Гамбург, Германия, 

октябрь 1997) – о поддержке врачей, которые отказываются 
участвовать в пытках, других жестоких, бесчеловечных или 
унижающих достоинство видах обращения или примириться с 
ними. «Врачам в зоне риска» часто бывает трудно сохранить 
свою независимость, а потому важно, чтобы власть, которая 
назначает их на должность, в то же время не имела в отношении 
них правомочий в правовом отношении.

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Мальтийская декларация ( Принята 43  
Всемирной Медицинской Ассамблеей, Мальта, октябрь 1991) 

(пересмотрена в 2006 году) – Декларация об отношении врачей к 
лицам, объявившим голодовку, 
представляет собой особо ценную рекомендацию для тюремных врачей. 
Фундаментальная цель этой декларации состоит
в том, что врачи должны получить информированное согласие пациента 
прежде, чем применять свои медицинские знания и опыт. 

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Токийская декларация 
Рекомендации по позиции врачей относительно пыток, наказаний и других 
мучений, а также негуманного или унизительного лечения в связи с арестом 
или содержанием в местах заключения.
Преамбула
Врач обязан служить человечеству, сохраняя и восстанавливая физическое 
и психическое здоровье людей, облегчать страдания пациентов 
независимо от их личных качеств и проявлений. Врач должен проявлять 
абсолютное уважение к жизни человека, начиная с момента ее зачатия, и 
никогда, даже под угрозой, не может использовать свои профессиональные 
знания вопреки законам гуманности.

Декларации по этике и пыткам 
Всемирной Медицинской Ассоциации



Токийская декларация 
Декларация
1. Как в мирное, так и в военное время, врач не должен ни 

санкционировать, ни оставлять без внимания пытки и любые 
другие формы проявления жестокости, бесчеловечного 
обращения или унижения человеческого достоинства, ни, тем 
более, участвовать в них, независимо от характера преступления 
подозреваемого, обвиняемого или виновного, а также 
побуждений и поведения потенциальной или фактической 
жертвы.

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Токийская декларация 
Декларация
2. Врач не может предоставлять помещение, 
инструменты, препараты или свои знания с 
целью использования их для пыток и других 
форм жестокого, бесчеловечного или 
унизительного обращения, равно как и для 
ослабления сопротивления жертвы.

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Токийская декларация 
Декларация

3. Врач не должен присутствовать ни при каком 
действии, в ходе которого либо применяются 
пытки или другие виды жестокого, негуманного 
и унизительного обращения с человеком, либо 
звучат угрозы их применения.

Декларации по этике и пыткам 
Всемирной Медицинской Ассоциации

Принята 29-ой Всемирной Медицинской Ассамблеей, Токио, Япония, октябрь 1975



Токийская декларация 
Декларация
4. Врач должен быть полностью независимым в выборе 
способа лечения лица, находящегося в сфере его 
профессиональной ответственности. Важнейшая задача 
врача состоит в облегчении страданий себе подобных, и 
никакие побуждения личного, общественного или 
политического характера не должны превалировать над 
этой высокой целью.

Декларации по этике и пыткам  
Всемирной Медицинской Ассоциации

Принята 29-ой Всемирной Медицинской Ассамблеей, Токио, Япония, октябрь 1975



Токийская декларация 
Декларация
5. Когда заключенный отказывается от приема пищи и 
при этом способен, по мнению врача, подтвержденному, 
как минимум, еще одним независимым врачом, здраво и 
рационально судить о последствиях своего решения, 
врач не может подвергнуть его насильственному 
искусственному питанию. Врач обязан объяснить 
заключенному возможные последствия отказа от приема 
пищи

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



Токийская декларация 
Декларация
6. Всемирная Медицинская Ассоциация будет всячески 
поощрять международное сообщество, национальные 
медицинские ассоциации и отдельных коллег, 
поддерживающих врачей и их семьи перед лицом угроз 
и репрессий, связанных с отказом одобрить применение 
пыток или других форм жестокого, негуманного и 
унизительного обращения с человеком.

Декларации по этике и пыткам
Всемирной Медицинской Ассоциации



“Стамбульский протокол” ООН, 
главный принцип – детальный анамнез до 
и после
пыток, как физический, так и 
психологический/психический; жалобы; 
история
пыток; сравнительный анализ и 
дифференцированный анализ; заключение с
соответствиями; необходимые 
исследования; мульти-дисциплинарный 
подход



В Стамбульском  протоколе ООН,
(suggested by Turkish Medical Association , 1996 )
отдельно выделена статья, которая называется “Двойные 
обязательства профессионалов 
здравоохранения” (№68). 

Согласно этой статье, на сотрудниках здравоохранения лежит 
двойная ответственность: их основной долг состоит том, чтобы 
обеспечить учет интересов пациента, однако у них есть 
обязательство перед обществом, которое заключается в том, 
чтобы способствовать отправлению правосудия и не допускать 
нарушения прав человека.



Медперсонал серьезно нарушает 
этические нормы, в следующих случаях: 
- Каким-либо образом участвует или помогает 
(даже просто своим присутствием) в 
осуществлении пыток или консультирует лицо, 
которое осуществляет пытку;
- Предоставляет место, инструменты или 
вещества для осуществления пытки;
- Подтверждает, что задержанный в состоянии 
вынести пытку; 
- Ослабляет способность жертвы к 
сопротивлению.



Смертная казнь 
Медицинские работники ни при каких условиях и 
обстоятельствах не должны 
участвовать (или присутствовать) в приведении в 
исполнение высшей меры наказания. 
Врачи не должны участвовать в осмотре 
осужденных непосредственно перед смертной 
казнью, не должны подтверждать факт 
наступления смерти и выдавать справку о 
смерти. 



International conference “Bioethics and 
Health Legislation /   Baku-2004



International   Workshop and Training  “Medical  
and  Clinical Research Ethics Education”  

Baku-2008



BIOETHICS EXCHANGE PROGRAMM w ith MICHIGAN STATE  
UNIVERSITY, USA  and  AZMA

Founded by Wellcome Trust  Foundation 
3 month  2010



Reform Center  of the Ministry of Health  and  
AZMA

30 seminar on Ethics issues



WORLD MEDICAL ASSOCIATION
Пересмотр Хельсинкская декларация 
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